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ARTE DEL MOVIMIENTO Y TEATRO 

Hola queridos alumnos, ¿cómo han estado? Esperamos que estén muy bien y 
se estén cuidando, ya pronto nos estaremos encontrando.    

 

Hoy vamos a revisar  la importancia de  conocer y sentir nuestros cuerpos con 

los cuales nos vamos expresar y comunicar. 

A) Observa el video con atención y responde: 
https://www.youtube.com/watch?v=b-y_9GscbTg 

 

 
 

 

 

B) Después de ver el video, copia y responde la siguiente pregunta en tu 

carpeta. 

 

1 -¿Qué es para vos la expresión corporal? ¿Para qué sirve? 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=b-y_9GscbTg


 
 
 

2 
 

2 – ¿Te animas a comentarnos qué sentimiento expresa cada una de las 

imágenes? 

a) 

 

b) 

 

c) 
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BONUS TRACK PARA DIVERTIRNOS EN CASA 

Completa con tu familia el desafío trabalenguas. 

¿Serán capaces de hacerlo? 

https://www.youtube.com/watch?v=bjyPK77wDhQ 

 

https://www.youtube.com/watch?v=bjyPK77wDhQ

